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Inbalt:

Rufruf an dad gefamte Perfonal bder beutfden Rranfenbiufer
und Jrrenanflalten! — Jur Frage bder Etelenvermittfung fir
franfenpileger und Pilegerinnen, ded Bebdeperionald uiw, — Tie
Grunbung eined Jnternationalen  Gejundheitéamted. — Ghelents
erfiantungen und ¥Vlgemeinlciden. — Wud unferer Bewegung. —
Anzeigen.

Aufruf an das gefamte Perfonal dev dentfdien
frankenhanler und Jrrenanfalten!

Rolleqen und Roleginnen! Eeit eincr Heibe von Jabren
find wieberholt Verfude unternommen worben, eine einbeitlide,
grope und ftarfe Trganifation bes Anjtaltspeifonals su fdaijen.
NAle Dbiefe Verfude fdlugen meht ober minber fehl und erjt
feit Turier Heit ijt ecine fiderere und breitere Trganifations:
bafi¢ gervonnen worben, indbem bdie nod) anbermeit gemerl:
fdafthd organificrt gemwefenen Rranlenpileqer, Babemeifter und
foniuge Verufsgenoi’on su unferm Verbanbe abertraten.  Tamit
ift die Jerfplitterung nod) nidt enbgiltig befeitigt worben, benn
es qibt immer nod) Vereinigungen und Yolaloerbdnbe, die alles
anbere finb, nur feine gemertfdaftliden Drganifationen,
und teilmeife verbanlen fie ihren Urfprung fogar ber Abfidt,
eine witljame Jnterefjenveriretung bes Anjtalteperfonals au
hintertreiben. lUnfer Verband ijt jurieit die eingige Oraani-
fation, bie unbeirrt von irgend welden Nebenabfidten offen
und ebtlih gewerfidaftlide Grundidse vertiitt, Unfere
Hollegen und Roleginnen in ven NAnftalten werben u ent-
fdeiden baben, ob fie eine tatlrdftige und unabbdngine gewer!-
fdaftlie Bewegung in unferm Verufe unterftipen mwollen ober
nidt. Man darf rwohl fagem, daf in unfern Meiben gewerf:
fdaftlide und foiiale Jveen gany sulegt Gingang gefunden
baben. Tasé ift aud) der Grund, warum ed nod) fo traurig
mit ben Crijtenibebingungen bes Anftaltsperfonald beftelt ift.
Anitaltoperfonal it Gefinde, fo fagen alle diejemigen, welde
nur mit einer inittelalterlidden @efinde-Trdnung auslfommen
fonnen, weil fie felbft nod) auf ciner fehr niedrigen RKulturftufe
ftehen,

Neuyeitlider Geift ift aber aud) iber dbad Anftaltaperfonal
gelommen. Ueberall regt es fih und man wirft bie Frage
auf: @bt eé bemn filc bdad HAnftaltsperfonal lTeine fosialen
Meformen?  Jamwohl, der Muf nad) foiialen Reformen gebt
immer lauter dburd) unfere Heiben, Tie Standbigleit im Verufe,
beren Mangel immer fo lebhaft in ber Tefientlidhleit beflagt
with, wollen wir fdaffen Belfen durd unfere Drganifation.
Bisher bot unfer BVeruf nur fehr geringe Auofidten auf fidere
und annehmbare GErifteny.

Das foll und muf anvers mwerben! Ter Nileacdienft ftelt
an ben einzelnen grope Anfordberungen und um Ddiefen gevedyt

au werben, ijt Liebe und Hingabe jum Berufe notig. Damit
fann aber nimmermehr verlangt werben, baf bas Pilegeperfonal
Reryidht auf basd Yeben leiften foll. Das wdre ein unnatiirlides
Uerlangen. Gerabe mweil ber Anitaltddienft fo anfprudévol ijt,
muf bem Perfonal etwad geboten werben, mwoburd) bie Miihen
als entfdyadigt gelten tonnen, Ter Crnit und bie Verantmwortung
im Tienfte forbern auf ber andbern Seite gebieterifd) entfpredjende.
Grholung. Der bHeutige Anijtaltsbienft ift nihts anderes, ald
eine modyentlidh einmal fury unterbrodene Beraubung
ber perfonliden Freibeit. Fir bad Anftaltsperfonal follte
bic Anftalt ein Heim fein, e8 ift aber unter Heutigen Verbilts
nifien eine Etrafanftalt. Tag und Nadt der Botmipigleit
oftmals itbelmwollender, befdranfter undb gamylidh ungeeigneter
Norgefepter ausgefedt, wiinfdt cin Neuling ded Anjtaltelebens
nidts fjebnlider, als fdnelitend bdie Pforten ber Anftalt wieder
hinter fid fdliegen au Iomnen. s Hat niemand in ber Teiient:
lihleit bas MNedt, pharifderhaft auf bas Pflegeperfonal Herab:
jufehen, am allermenigften bie njtaltéleitungen! Gé wibers
fprade jedber menfdliden Erfahrung und ber menfdliden Natur,
wenn filr ben lilegeberuf in ben Unijtalten nidt die notigen
Reifte u gewinnen wiren, fobald fidere Criftengrundlagen
vorhanben find. in8bcfunbere bie mdannliden Pfleger
biitfen ¢8 fid nidt mehr ldnger gefallen laifen, bap man fie
einfud) bei Seite fdjieben will, als um Pilegeberuf an fid
ron Natur ungeeignet, Wir rufen allen RKollegen u: Sdhipt
Gure Jntereffen! Nirgends gibt es foviel gefelfdaftlide Ror:
urteile au iberminben, alé in unferm Berufe, und dedbhalb ift
ein  Sufammenfaffen aller unferer Rrifte eine Notmendigleit.
Rollegen und Rolleginnen, glaubt nidgt benen, bdie Gud mit
lecren Mebensarten bimubalten fudjen, Ilaft Gud) audy nidt
burdy Drohungen gemifjenlofer RKreaturen, vie Gure Redte mit
witfen  treten, einfdiidtern! Lafit uns gemeinfam fiir unfere
MNedhte und Jntereifen fimpfen, dann erft w b ed beifjer merden.
Nust bas Moalitionsredt, folgt dem Ruf pur gewerlidaftliden
CTraanifation! Per Erfolg wird nidt auableiben. Darum
hinein in unfern LVerband!

Gefdyifteftelle bes Lerbandesd: Berlin W, 21, Biilomw-
ftrafie 21.

3ur frage dev Stellenvermittinng
fiiv Hrankenpfieger und -Pegerinuen, des
Badeperfonals ufw,

Wie in anberen Berufen, fo ipielt aud) in unferem die Stelens
vermittlung eine arofie und mandymal ¢ine unbeilvolle Rolle.

®rofe leberidiiffe bringt wobl felten jemand aud feiner legten
Stellung mit, undb da ift gany natiiclidy die Frage, wann und wo trete
i) meine nidRe Stellung an, von groker Bedeutung. Bon einer
Stelenvermittiung bilrfen wic nidt nur allein eine gewifle € adlenntnis,
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fondern audy vor allen Dingen eine peinlige Glewiffenbaftigleit und
Reelitdt verlangen. (lerabe in biefer Bepiehung bleibt vieled pu
wiinfgen llbrig. Die Gtellenvirmittiung muf prompt acbeiten und
sentral organifiert fein.

Menngleidh unfer Verband fidy bemilht, feine von ihm gefdaffene
Stellenvermittiung weiter ausjubauen, fo wiffen wir bod), dak nur
burd) viele Miipe und groe lnfoften beffere Berhilinifie qefdaifen
merben fonnen. Leiber fallen viele unferer Stollegen nody vieliady den
fogenannten Seelenvertiufern in Dbie Dinbe. S0 ging ¢b oudy mir.
Bor einiger Heit fudpte idy ymeds Grlangung einer Stelle u. o. bas
BermittlungdInftitut bes Herrn Adbrabam, Berlin, Raiferfiv. 10,
auf. Fragt man nad) einer Stelung, fo peifit ed: .Die loftet 10, 15
ober 20 ML, je nadgvem. RKinnen Sie pablen, fo haben Sie Stellung,
fonnen Sie nidgt gublen, fo tut es mic leid, @ott ber Geredte febr
leib. Abieu'”

Giir eine Stellung in einem Ueinen Sanatorium forberte ber
@ble 10 M. Nad) vielem Danbeln und Feilfden tam i mit 7 ML
papon. Oleideitig mwurbe miv ber freundlide Hat, fofort nady Auf:
gabe Diefer Stellung mid) wieber bei bem Menfdenfreund pu melden.
& Batte fehr bald Beranlafjung dau. MWMir wurbe nun eine Stelung
in Bremen nadqemicfen, bafiir follte id) wieder 7 MRL. bejablen; Das
mwar mir su viel unb fo wurbe aus bem Bejdaft nidis. Auf bie an
errn Abraham geridteten Briefe evhielt idy fdyliefliy gav Leine Antwort,
trogbem idy frantiecte Pofilarten beigelegt batte.

Wody eine andere Slelenvermuttiung muf i bei Diefer Belegen:
Geit ermiibnen, bic ded Bereind Der Babe s Anftaltsbefiger von Berlin
und Umgegend, DTort wird ben Stellungfugenden ein Fragebogen
vorgelegt, welder 15 Fragen entdlf, und bdie man fdhriftlig beant:
woeten muf, Die Frage 14 lautet: Gehoren Sie bem Derbande ber
Habemeifter und Babemeifterinnen von Berlin und Bororte an?

9as Gat nun diefe Frage s bebeuten? (#tma, bafi man leine
&telurg erhilt, wenn man jenem Derein nidt angebort*) Sebr
fonverbar. Bielleidt erbalten wir nod Auitldrung iiber biefen Puntt.
Flic ung, Rolegen und Roleainnen, aber biitfte ed geboten feim,
unfere Berbanbsd: Stellenvermittiung mit aller fraft weiter entwidein

su belfen. Fiir jeben von und hingt fehr viel von biefer Cinrtdiung
ob. Darum Drganifation und Stonentrierung unferer Rrdfte. Geht
nigt mehr au geldpierigen Seelenvertdufern und vor allen Dingen

feib nidt fo tévidt, ben Stellenvermittlern 50 ober gar 100 3R, Bes
lohnung anpubieten, wie ¢ nod) vielfad paffiert. 8. 4

Die Griindung rines Internationalen
Gefundheitsamies.

Tie Grinbuang eines Jnternationalen (Seiunbeitdamtes ift ifrer
endliden Derwirtlidgung nihergeriidt, feit bie legte oifuielle JInter:
nationale Sanitdtsfoniereny, dbie in Bars vom 1, Cftober big 3. De:
\ember votigen Jabres tagte, einen Befdlup juguniten  bes Planes
fafte, Tie Geldndte des ganyen Lrojeltes ift von qrofem Jnterefje
und veranjdaulidit am beften feine Yebeutung. Seit mebr als einem
halben Jabrhundert haben internationale Konferenen uber qejund:
Beitlide #ngelegenbeiten ftattgefunben, im ganyen vercn elf.  Man
fann nidt gerabe faqen, bak fie welterjdiitternbe Leiftungen jumege
gebradyt haben, obgleid) ihnen nidt jeder Grfolg abgelproden merben
fann. Tie erjten Ronferenyen bicfer Art haben fid) jreilidy faft aus:
idglicklid mit theoretiidgen und wiffenidofttiden Grorterungen abge:
geben, unb erit neuerbings bat man ioldye ben internationalen Rons
greffen fitr Medigin und ®efunbheitepilege uberlafien, bie eine Yer:
anjtaltung ber (helehrten unbd nidyt Der Hegierungen find, alfo aud
¢her wur Lerhandlung iber die nidytpolitiidyen Fragen ver ®efundheits:
pilege berufen fint.

Ter Heigen ber internationalen Sanitdtélonferenyen wurbe 1851
in Paris erofinct, wo bamals 12 Nationen veriveten mwaren. Die lepte
Qonferens, gleidfalls in Parig 1903, war bagegen von 24 MNationen
und Hegierungen befdjidt. Tie fedps etften Ronferenyen, 1531 unb
1854 in Parts, 1%H8 in  Renftanunopel, 1874 in Hlien, 1481 in
Waiington und 1885 in Hom, waren mehr von der gelennyeidmeten
platoniiden rt.  Grit auf der jiebenten Herfammiung 1594 in Wien
qrifi emne widtige TAenberung Play. Gurova mwar damals von bir
Cholera bebroht, und Die Pertrcter ber Hegietungen betrieben daber
pie Scaifung internationaler lebereintiinite yur Abwehr ber Seudye.
@ wurben Bertrdge unterieidnet, die aud bet pen Berfandlungen
1833 in Tresben und 1544 in flarie die (Yrundlagen yu den weiteren
Beipredungen licierten. Die jehnte fonfereny 1897 in Benebig iabh
jig wieber vor einer befonberen Aufgabe, ndmlidy CGuropa vor bem
(Ginbringen Dber Beulenpefi au fdugen. Dasd Yefteeben ridtete fid

*) Borm Memerbeqeridht erlldrte Herr Welser, ter Gefdditdfithrer
bed Dereins ber BaveUnitaltsbefiger, tap nidt danad) gefragt miitbe,
welfhem Be:ein oder Berbande bad Labe:Anftaltsperfonal angehire.
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parauf, Makireqein yu finden und feftyufeen, Dbie auf ber eimen Seile
mbalidft wirtiam pur Fernbaltung der Seudge wiren, auf der anderen
Geite den Pandel und Herfehr mbalidft wenig beliftigten.

Dic Nrbeiten ber lepten Honferenyen in Penebig und Parid find
redjt qriindliy gewefen, Demn ipre Graebniffe fitllen cinen ftatthden
Band in 6 Abteifungen mit 154 Aniiteln, Die Yerftung fann als eine
podybeveutfame gelrmityeidynet werben, dbenn €5 find padurd) nidt nuc
bie bisheriqen Mabnahmen in Uebereinftimmung feftgeteqt, fondern fie
find aud) Derart PerAndert WoTLen, baf fie fih nun in Webereinftimmung
mit ben meueiten Enidedungen dee dtifienidaften befinden. Wer einmal
in einer C.uarantdne gemefen ift ober audy nur einen HAngehirigen in
foldjer vage geout bar, ber wird perftehen, was es ju bebeuten hat,
wenn nady Beidyluf ber legten Internationalen Ronfereny dic Beobadyrunges
weit fiir Dafiaqiere peftoerdadtiger Sdyijfe von 10 auf b Tage berabs
qefelgt worden ift. @elbjtoeritandlidy hat biefe Bordriit nur erlaffen
werben fonnen auf (rund mwifientidaftlidy ermiefener Totfaden, Ddie
eben gelehrt haden, baf eine Peftertrantung Beim Menfdgen in hoditensd
5 Tagen pu fidtbarem Austre® fommt. Hudp bie Nrt der Tuarantdne
wird nady den newen Bereinbarungen wemiger liftig gehandhabt. G¢
ift ber grofe Griolg Der legten Ronfervnien in Benediq und YParis,
vof die Abmehrmittel acqen Seuden von aufen her nody wirtfamer
qemadyt, aber gleidcitia audy cinfadier und meniger ipadlidy firr Danvel
und Berlehr gemorben find.  Wenn jeft beifpiclomeiie in Curhaven ein
Fall von Cgolera ober Peft entbedt witd, mwirth mdye pleid ber qange
famburger Dafen alg vevicudt betadytet und mit Rerlehrohinderniifen
belaftet, fonbern bie llehermadung erfteedt fig nur auf vie nédfte
Wlmqebung ber nadgemiciencn Grivanfungen, fann bort aber umfo
firenger und wirffamer gefdeben. Nady folden erivenlidpen Ergebniijen
pari man bie Nuofidyt auf (Griindung cines flindigen TJntermationalen
Mefunbheitsamtes mit Menugtuung beqritfen.

Ter Porflag ju bivfer Grindung nimmt eigens barouf Bejug,
waf ein Jnternationales Mejundheitoamt fiix bie Mefamtheit Der rivili
fierten Welt dicfetben Tienfte yu lviften batte wic dbas Heidogeiunbheits:
amt in Beelin jiiv bas qanye Deuride Heid Die Borbereitung ber
erften Grundlage war einem Ausidup anvertraut, pber auf der leglen
Sonfereny feinen Veridt crftatte: hat.  Eo fheift barin, daf bas Streben
wugunften e¢iner moralidgen und foyialen Pereiniqung woiiden den vew
fdjiebenen Nationen im Berfolg der podyiten Menidhhilotaideale ges
wadyien fei.  Jniomeit die Hefunduna b WMWenidheit in Jrage lomme,
werbe bic Sdaifung eince jentraltureaus vin midtiqes Sdyritt in diefer
Hidrung fein.  Gin foldes merbe eine et von Idarte darftellen, von
per aus ber Mang und bic Entmidiung von Epioemicn verfolgt und
angeyeigt mwerdben fonnen. St werbe ¢in entralbepot fiie Jnioe:
mationen fein, ofne eine Wadgt yu befigen, bie inneren Hngeleqenbetten
Der cimielnen vinber s floven, Sem winilug weede vin rem moras
lifdger fein.  Tic Boridlige des Ausiduiics, die wegen ihrer Bebeuts
famteit wortlid wicberqegeben werben mutien, maren folgenbe:

1. Go wird ein Jnternationales (Scfundpheusamt beqrunbet nad
Dert Ghrundfagem, von benen bie Bilbung und die #rbeiten Des Jnter:
nationalen Bureans fir MKoke und Gemwidte geregell werden. Das
NWureau wird feinen Dauptiip in Paris haben. 2. Tie Auinahe Ded
Jnternationaien ks wird darin Beflehen, Nadriden ibus dein Berlauf
Der anftedenben Rrantheiten gu fommeln.  Ju diefemt Amede with ed
Snformationen von ben oberflen (Hefunbheushehorben Der petetliaten
Steaten empiangen. 5. Das Nmt joll n aemwiiien :jeitabftinden bie
Graebmfie feiner Arbeiten in ofitytellen Beridyten niederleaon, bie den
Beteiligten Menictungen mitiuteilen jein mwerden und audy der effent:
lihlert uganglidy . madjen finb. 4. Das Hmt foll durdy Yritrage
per beteihigten Hegierungen unterbalten werden. . Die deaterung,
in Derem (Hebict bas nternationale (Mejunbheitsamt feinen S nnden
joll, wird damit beauftragt, Boridlage fir bie Finridtung unb bie
Nrbeiten biejes Jnftituts ben beteiligten Negierungen jur Genehmigung
vorjulegen.

Ticle Antriige urden von der Parifer Konfereny obne Wiberfrrud
angenommen, jcbod madien nadeinander die Lertreter ber beutidyen,
englidgen und citerreidnidy ungariiden Hegierung einen DBorbehalt in
petrefi ber Husqeftaltung bes JInternationalen Amics. Ter enplifdye
Ylertreter dupecte im belonberen ewmen Gmeifel an ber Niplidfent des
Unternehuens.  Tie Griinde fur biee injpriide waren verftandhidy.
e lag die Mefahr nabe, bof die Provenienyen aus ben Dafen ioldyer
Gtaaten, bie ielbft cine fefr forafaltige jamtare llebermadyung geidaiien
Baben, auf Grund ber aligemen angenommenen Peftimmungen ebenio
unaiinftig behandelt werben wiirben wie etwa vie aus cinem gricdyiidgen
obet tirliidgen pafen.  Vnterdefien haben nun yoiiden ben mafigebenden
Stellen in England und Frantred) weitere Beipredungen flattgefunden,
pie mwobl jur Befeimgqung ber Sdymierigleiten fihren mwerden. Tas
qrofite drytlide Fadblatt Englands, ber Yomboner, vancet”, iufert fid
ielbft bahin, daf England im allgemeinen Jnterefie perpilidtet jet,
jeine @inwinde pegen bie Sdoffung bes JInternationalen (Beiunbbheite:
amtes fallen w lafien. G4 mwird eben baraui anfomnient und joll bei
ber Ginridtung der Behorde ausdrudiidy fidergeitellt rerden, bak bae
Jnternationale Gefundheitsame nidt nur ftatijtiides WMatertal uber den
Stand und Gang der Gpidemien yu fammeln, jondern audy Aushunite
uber bie janitaren (efege und Maknalhnen Der eimyeinen Staaten
cricilen habe. Taburd) mwird ber luterigud ywifden der Hanvhadung
ber geiundheitiiden lebermadyung in Daten, 1o1¢ Ppamburg ober Yonbon,
ju ber in Patras ober Ronjlantinopel itber  Reqierung tlargemadt
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werben, bie fidy bariiber in Renninis fegen will. Daraus fann nur ein
Qorteil file den Danbel der Staaten entitehen, pie Dorbildlides in
ibrem eigenen Sanitdterefen leiften, unp ein Sporn fir die rid:
ftanbigen Ldnder, bdiefen Muftern nadeifern.  Die Borfdldae ber
framufiiden Megierung filr die Ginndtung des Internationalen (Be-
fundheitsamies find vermutiid in piefen Icgen beenbet morben und
wetben ben betciligten Hegierungen in nadfter Heit pugefteut werdon.

Gelenherhrankungen und Allgemeinleiden.

Tem Waijeur und Babemeijter fommen fehr bdauiig Melen!:
ertrantungen unter die Hénbe, bie von bden ftrarten filr rheumatiid)
aehalten mwerben. Wandymafl find ader dieje Gelentleiden gany anderer
Watur. Betannt ift, dafy es dionifd entyiindete Melentaffettionen
pibt, bie dutrdy Ddie (inmanberung von ZTrippergift cher Lrippers
erregern entfieben. Yudy ift au beadyten, daf dburdy Ueberanfirengung
ber Belente eine droniide Welenfentpiindung, befonberd ber Rnies
aelente, enijtebt, Ddie febr paufig bei Dienftmddden beobadytet wird.
Belbjt bdie cigene Edyoere bes Korperd tann burdy iibermifhige Des
{ajtung Dber Fuh: und Sniegelente eine dronifde Belententyiindung
pervorrufen. ierbei rifter eine Entfettung8tur fegr gute Dienite.

Piedmal wolen mwit bdie ,afligemeinen Urfaden”, bad ift bie
Algemeinetfrantung ded RKdipers, ale Urfade von Belentleiden in
Hetradyt piehen.

1. Die Fettfudt. BWenn ber Menidy dlter wird, witd er
rubiger, bebibiger, voller und meijt biz ju einem pemwifien (Yradbe
ferletbiger. Sein Etofjwedfel ijt durd bie Mbnahme ber Rirpers
traft triger geworden. Bei Edlemmern und denen, die ed fidy aud
in olten Tagen etmad gar ju gemiitlih madyen wollen, bei frauen,
die in ber Yibanderung ftehen, bei Biers unbd Teinfreunden, Stuben=
podern ufw,, fury bei ‘Berfonen, beren Stoffwedyfel audy durdy bie
perionlichen Qebenaverhalinifie Gerabpefept mwird, tritt pu leidht eine
iiber mahige Ro:pergemiditaunabhme auf. Cine (emwidyeiteigerung von
10 30 Rilo ift swar fein Unglid, abec bie armen eine, bie friiber
tene ‘Bidtrdyerarbeiten verridteten, find auf eine jo grofe Mehrs
beloftung nidt cingeridyret. Jn ben Rfnie: oder fufipelenfen fommi
es ju Drudentgiindungen, Sdymerjen unbd idglieglidy auv ¥infdmwelung
ber Umacbung bder (elenfe. Lepltp und abnlide Baber, Dampi-
bater, Majfiagen ufw. werben vergeblidy aebraudyr, denn wer brer
belien will, muf urfadlid engreiffen. Gt muf den Etoffwediel
durdy Hedielwafierreige (Abdampiungedufiden wim.) anregen. bie
Flitifipterteufube befdrinten, drthidy aber nur ftifle Priefinipumidlage
anwenben.  Dier Geilgt e, nidp dad fnie nlein, fonbern ben gangen
storper au maffieren und ju vibrieren. Wit beobadyten bei @elents
fdywellung von bden Mafier faugenbden Liditbabern fehr gute Grfolge.
Tagegen verfdlimmerte am Nbend vorgenommene elentmaffage,
wennt bad betreijende Melent entzindet war, bie Entjitndung.

y, Bidt. Gelenhdmerjen bei Perfonen, Ddie diterd an Ent-
aiindungen bder grogen Fuiyehe leiden, find meift giditiidier Natur.
A1t den barnfeuren Salyen ift e8 wie mut bem Suphiliegift, o
¢ine Rorperftelle dauernd qereiyt wird, fommt Ddad Rorpergift pur
Atfagerung und Wudideibung. Ein Stof} ober en Fal auf irpend
¢in Gelen? ober eine grofiere Futour [dnnen die tranfhaft pebildeten
Stoiimedielprodutte bded Ghdtifden uv entziiabeten ¥blagerung
bringen.

Bei der gidtifden Entyiindbung fommt man mit allgemein aud:
f{dyerdender unbd erregender tubler Behantiung am weiteften.  Feudte
Ghangeinpadungen nad vorandgegangener nbampfung ofer frib-
motgend im Bett, fable bid falte ‘Bader nady einem Vidyt: oder
Tamplidmipbade, Wedficlduide wim. jind bier am Plage. Certiid
wendet man anfangs nur hible Priehnipumidlage ija feine Warme)
untd erit fpatcr warme Vader an.  Jnnerlidy Vipfelidalentee unbd
Ritroneniaftwafier, aber feine Sanerbrunnen.

4 Tubertufofe. Menn ein Ghelent almiblih an Umiang
aunimmt, fo [liegt meiit Ghelenfrubertulofe vor. Fait audnajmelod
\ft Gelenftuberfulofe voraueiufepen, wenn ein Melenttnorren augen:
faliig oufgertieben ijt. Wermwediiclung it nur mut der dyronmiidyen,
deformicrenden (sclenfentjiindung moglidy, bdie aber ftetd mehrere
(el :mle nodgernanbder ergueiit.

Tie Behandlung iit eine rein orthopidifd-diturgiide: Bettrube,
Rubigitellurg tes Welenter; Maiiage ift geaenangeieint.

4. Syphilie. Suphilitiide leiden dfterd an (Welentidhmeryen,
bie bejonderd nads heftig  auftreten.  Gielenlidmeryen  chedem
fuphilitiidy @eweiener find fait immer Jpeyifiier® Natur.

T1e Behanblung erjordert Peibluftanwendung, Peiehnipumidlige,
Hllgemernbehandlung.

5. Teformierende Gelentgidit — dronifder Glelentrheu.
matismud — it eine Erlrapfung aud inneren lfadhen. $lir haben
fdion mwiederholt im Sanatorium auj diefe Krantheit hingewiefen.
Peute wullen wir nur erwabnen. bak wir neben der jteten aftiven
und paffiven Bewegung der Gelente, Maiiage. $eifiwaiier-, Moot:
und Fangobebandlung, auferit giinftige NRefjultate nady Ymprre:
Wabern (0 Lolt Spannung, 0.6 Ampere Etrom im Yohtanninbabe)
feftiteden tonnten.

%, Weuralgte. Dafi 3 aud neuralpifdhe und nervife Gelents
[eiben gibt, wollen wit nur beilanjig erwatnen, und jmar leben
Puiteriigge befonderd Baujig bdaven. Mandymal find fre die Folpe

eimrl pindifden ober torpertiden Eiidiitterung (Eifenbahnunfell und
ecgl.).

7. Qeutémie. Die imerfte der befannten Blutarmut, bei
der bad Blut julept wie Mildy audfieht, erzeugt oudy gern Gelents
fdymerjen.

8. Cfteomalacie. Rnodenermeidung bat gleidhfals Ghelents
{dymerzen putr Folpe. YPerfonen, befonders Frauen, beven Urin fehr
triibe audfieht oder beim Stoden fidy rafdy triitbt und bei Bufap ven
Saljfaure die Tritbung fallen [dkt, leiben foft auénahmicd an
Citeomalacie, wenn fid) nod) freups und Beinjdmeryen unb erfdwerted
(ehen aeigen.

9. Wfute Entziindbungdlrantheiten. Bei jeber ploplidy
entftanbenen (e lententpiinbung mub man an aluten Gelentrheumas
tigmus benlen, ber nich1s anbdered ald eine heftige @elententyiindbung,
fervorgerufen durd) Entpiindungderreger, barftelt.

Dier foll der Maffenr nidyt démpfen und maffieren ober gar
Bewegungdveriude madien lafien, denn jeber Rrante mit aluter
Gelenlentyiinbung peirt ind Bett. Dad Umbergehenfafien ift viels
mehr ein idmwerer Runitfehler. Nangel an Hube vergrofert nidgt
nur bdie Enizindung, fondern bringt audy die @elentlapfel aut
Tefnung.

Weberbaupt tonnen alle afuten SnfettionstrantGeiten, indbefondere
CSdarlad). Yoden, Tiphtherie, Typhus, Rindbettfieber und Eiterfieber,
butd) Einfgwemmung von CEitererregern und Giterftoffen iné @elent
flnlak u muitunter ted)t bodartigen (Welententzindungen peben.

Aus unferer Bewegung.

Werlin und limgegend. Die Kollegen der Privat-Jrrenanitalt
in Cantwip lamen am 1. September unbd am Y. Tlober jufammen,
um iiber ihre Yage ju beraten. JIn beiden Falen war der Befud
fehr |dmad), undb obidon bereitd in ber exften Bufammentunft bie
Ynmelenden verfpraden, mit allen RKedften fiix die Trganifation eins
autreten, jeigte fidg bdody eine unglaublide Laubeit, Wber bie Ber»
aimifie jwingen jur Crganifatien und Fdeiterarbeit, unb bedhald
wollen bie orpanifierten Rollegen alled batan fegen, um bie @leidys
piltigleit au ilberwinden.

Pen Rollegen bed Wuguifta-Hofpitald in Berlin mwar Dber
Beludy pu einer am 13, September angefepten Berjammlung vom Jn-
fpeftor verboten worben. Tad Ddie Anftaltdgemaltigen fid dem
Yecional gegeniiber alled herausdnehmen, dad gebt auf teine Subhaut.
Yudy bier find die RKollegen entidilofien. fiir thre Medite einjutreten,
sumal die Lohn: und Orbeitdverhaltnifie nidt entfernt befuiebigen.

Dad Rerfonal ded fradtifden Friedrid WilhelmHofpitald
verfammelte fidh am 15. September ebenfalls nidt febr sablieidy. Wud
bier levitet fidh, wie wir jdon friiber mitteilten, der perr Jnfpelior
Zcmbady Ginarifie in die perfonlidye Freibeit ber Rolegen und
stolleginnen: ,Tas, die Weiber wollen gur Beriammlung peben, bie
find twoobl verriidt geworden!* Wir Haben dem Herrn Jnipelior
ion einmal gefagt, baf er fidy nidt um Tinge timmern joll, Dbie
ipn nidts angeben. Per Herr fell lieber bdafiir jorgen, dak Dbie
Yilegerinnen ordentlide Shlafrdume bhaben und midt  bei ben
Watienten gu idlafen brauden. NAudy ift ¢é nidt ndtig, dak Dder
paudvater nadlider Teile bie Betten der Pilegerinnen vevidiert, um
feftyuitellen, ob dieie audy ju Hanfe find. TWad bat biefer alte Hert
audy fonit yu einer Jat im Edlafiaal ju fudyen, wenn e (jufallig?)
Efleqerinnen im Qerade antuifit?  Jit ed in folden Fdlen unbedingt
notig, mit der Sunge au jdinalzen: Ein gang ftrammer Bengel? Tad
Werional with energildy fiir die Forderung otbentlidher Edlajranme
eintueten.

lnd nun fommt dad Sreidlantenhoud Brig! Jn mebreren
Sonferenjen mit dem YPerfonal murben mwieder Dbdie alten Rlagen
vorgebradyt. $egen der Rilegerin Walib, von der (don in Der
L Sanuatemwarte” bie Hede war (Epalte 104), bie aber nidt namentlid
qerannt  war, qebt  fojulagen Ddad gamje Retfonal ab. G3 nd
im gangen L1 Pileger, 4 Peiger, Dandmerter, Gattner, Arbeiter,
K Pilegertnnen und 15 Ednveitern (Jobannitevinnen) beidjaftigt. Die
Yilegermn Emilie Ralis fiblte fid, obmobl fie nidyt genannt war, ded
getrofien und beidiwerte fidy bei dex Yinjtaltelettung, Ddaii fo etwas
uber fie gelagt mwirde. Jnfolge Ddefien wourde eine tiidytige brave
stoflegin, bie man old Urheberin (qama falidilidy) denunpierte, Snall
und Fall entlafien. Jm Ybgangdaeugnid wutbe filr Fibrung und
Ueiftung die Wote _qm* erteilt und ald Grund pur Entlajiung ans
gegeben: Mnregelmaiipleiten im fedbheren Buenite.  ¥ljo wad
angeblidy i etner anderen nijtalt vor Jabr und Tag pafjiert fein
jol, mwirb ihr trop lebhaiten Yroreites ind Jeugme geidyrieben.
Satiirlidhy witd biefe WMarime entidyieden betamnpit werben. Tie NAn:
italialeitung ertlart:  Uieber lafien wir alle Pilegerinnen achen, bie
Ralie behalten wir aber. Tie Ralid bringt thren Edyeitern ufw.,
wenn fie Viudgang bat, immer fiir fo und io viel WMart Gefdyente
mit, jtelit auf threr Station fiir cigene Hednung und (Mefahr Gold:
jiige anf ufw. Qein Wunder, dap fie jo ,beliebt* iy, Beguiife, wie
Stollegralitat und Solidavitat, jind bem verentliden Fraulemn nod
bibmiide Torfer. Jn der Briper Nnflalt beftelt auferdem nody eine
Epepialiiat,  Tie Anfraltsleitung bebalt fidy vor, das Perional jedex
JAeit rauefdmeriien ju linnen. Taé VPerional mup aber 4 widige
Wiindigung beobaditen. e ftimm: bied mut den peieplidgen Bes
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ftimmungen iiberein? Angft und Urlaubsentjichung madien fidy vor.
ldujig nody bemertbar, wenn's gur Berfammiung gebt. Jn der Feit
vom Miry bis Auquit b. Y. Gaben bei ber pevingen Jabl 10 Warter
bie Stellung gemwedbfelt. Dann ftéhnt man nody iiber ungeeignetes
Perfonal.  Griindlige Reform ift allerdingsd notig!

Am 17, September tagte bei Mufter in Reinidendorf bie regel
mikige Seftionsverfammiung bed Perjonals der Yrrenanflalt Dalld otf.
Nady ben Ausiiihrungen iiber die allgemeine vage wurde in die Tistufiion
bie Jeurahl bes Arbeiter:Nusfduiies einbejogen. Dabei ergab fid bas
eigentiimlicye Hefultat, baf von ben Bilegerinnen, mwelde bas pajfive
Wablredt befigen, feine das Amt als Ausidyufmitglien annehmen mag
in der Yefiirdtung, durdy eine Bertretung der Wiinfde bes Jetfonals
Unannehmlidyteiten yu haben. Meberhaupt fdbeinen biefe Pileqerinnen
nod) gar nidgt w wiffen, melden Jwed und Nugen Arbeiter: Nusidyiiiie
fiir biefelben Haben. Die unqeregelte lange Acbeitsyeit und die baburd
auf ein Minimum bejdyrintte Freiheit ‘verhinbern iebed Streben. Jum
Lefen einer Jeitung ober gar eines quten Budyes gibt es teine Jeit.
Diefed erllirt audy bie Unwiffenbeit in fojialen Dingen. Dafiir war
ber Ausfprud) einer Pilegerin daralteriftifd), daf ed ymedios fei, fid
ju organifieren, e# niige dod) nidyts. Irogdem Ddiefe Tame bereits
iahrelang in ber Anftalt titig ift, ift es iGr nod) unbetannt, baf bdie
pegenmirtige Reqelung des vohnes, bie reditlide Stellung des Perionals
wur  (Jewerbe : Crdnung, Arbeiter - Husidiffe, Sommer: Urlaub,
Helittenverforqung und  anberes mehr Dber erfolgreiden Tatigleit
unfered Beibanbes suyufdyreiben ift. Nuf ber anberen Seite jeint e
aber aud), weldyer Auiflavungsarbeit e+ nody bebari, wenn e$ in biefen
Ropfen einmal Yidt merben foll.

Dad Perfonal der Charité nehm am 27. Septe:nber einen
Bortrag ves Rollegen Biirger entgeqen fiber bag Zhema: . Jit bag minn:
lide Pilegeperfonal mirllidy unbraudbar?® Der Hefernt beleudytet bie
@ddben im Pilegeberuf, die vor allen Dingen forialer Art feien,
Gin Rollege ber (harité beantmortete bie rage bes Heferenten in
braftiier Weife. Er fiigrte Sie vielen, unenbiidjen Difitdnde ven
Enmwefenden vor Hugen unb fam u dem Scluk, daf unter ben Heutigen
Berhaitniffen ein tidtiges Pilegeperfonal gar ridt ju verlangen jei.
Tem, wer ernfthaft fid) fiic ben Beruf intevefjiere, werde jete vuit
und Yiebe bayu grindlidy auagetrieben.

Daé  Perfonal ber Jrrenanitalt Herrberges Muhlgarten
fowie der Deiljtatte Lidftenberg fam am 4. Cftober wiemmen. Gin
gansed Jabr binburd) Balten mir unter einem febr idylechten Befudy
ber Berfammiungen wu [eiden, dod) am 4. Dftober 1901 folte e3 anbers
fein.  Diefe Beriammiung war auferorbentlidy ftart befudyt. Herr
Stadtoerorbneter Dermann Sdubert iprad) itber bas Ihema: ,Die
©dule im DTienite gegen bie Freibeit”. DTer Neferent veritand ed in
feinem finfoiertelftiinbigen temperamentooTen Bortrage bie Anmwefenven
fo u fefielm, bak ol nur wenige waren, bie nidt gany bingerifjen.
Da¢ war mal mwas quted, Borte man nod) lange uniere Kolleginnen
fagen, und mie jehr ben Anwefenden diefer Bortrag u Hersen ging,
jeiate Dber langanbaltende tofende Beifal. Radybem ein Distuiiionss
tedner einen Meinen Wbiduitt feiner Sdyulyeit sur Erbauung vortrug,
erhielt ber Heferent bas Sdlubmort. GEr forberle bie Anmwefenben
unter anberem auf, ftetd in feinem Sinne titig u fein, bann wirb uns
aud) fiir bie Julunft bie Freipeit gehoren. Bei Punft Beridjiedenes
bradte bder Borfigende wr Sprade, bah flollege Willi Janfe und
Slollegin Frl. EGmma Sduly von Deryberge ihr Amt ald Arbeiteraus:
fdufb:Mitqliever niebergeleqt haben und wir unad bald votr Neumablen
geitelt fehen werben. Ferner gelangte bie Frage ber Neuorganifierung
beé Anitaltdperfonald yur Sprade und fobann wurde an vas Stiftungs:
feft ber Filiale Berlin am %2 Tlober in Yippd FeRialen erinnert.
Bon verfdievenen Hednern wurde es fehr bedauert, baB e3 Sollegen
und RKolleginnen qibt, bie ba glauben, ¢35 finne einer bie Nafe immer
bober tragen mwie ber anbere, fie follten fih dodhy lieber ihrer Yage
berwufit werben und i) etwad folegi lifder gegeneinanber verbalten.
Rollege Sdymidt und Aleriel von Wublgarten beantragten, baf bemnadyit
bie Angeleqenbeiten ber Betriebd: und Vanbarbeiter erortert mwerden
mddten. Tad foll aud) gefdehen. MNewbem ver Borfigende nody varauf
hinried, bak bie Rollegen und Holleginnen ber veridyiedenen Kategorien
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bie Berfammiungen immer fo iablrei® mie biefed Mal und menn
mdylidy nody beffer befuden midyten, bamit wir endblidy in bie Yage
fommen, eine fefie Phalanz su bilden, murbe bie Beriammiung um
' Wy gqefdylofien.  Diefe Berfammlung Hat unferen Rollegen und
Molleginnen mieder fo redyt pejeigt, weldyen grofen Wert Cinigfeit und
Hujammenbalt fat. .

¥fim 10. Cltober fpragen bdie follegen bed flddtiiden Gieden-
baufed und bes TOHdade iiber bdie bajelbit Gerridhenden traurigen
Berhaltmife. E8 murde befdyloffen, fitr beide Wnftalten menigftens
Arbeiterausidiifie yu forbern. Hlerdings, fo murbe ausgefilbrt, muten
bie Rollegen fdyon nad) mindeftens einjdhriger Befdyiftiqung das pafiive
Wablredyt Haben, benn fonft mwiitbe, menn brei Beidaftigungsjahre
vorgeiehen werden, fen Arbeiterausiduf u ftanbe fommen. 3Im Tbs
bad) 1ft der Dienftaltefte gerade 4 Wodjen ba. Das ldkt auf tofige,
wahrhaft lippige Yebendverhilinifie fdyliefen.

Eine gut befudyte Berfamminng des Perfonald ber Babe:Anftalten
fand am Sonntaq, ben 1x. September, ftatt. Kollege Biirger refericrte
iiber ben aejenmirtigen Stand unferer Bewegung und Ddie nidyiten
erforderliden Mafnahmen. Ter Referent nahm Beranloifung, w ritqen,
baf aud) felbft in einigen flidtijhen Babe: Anitalten dem Yierfonal von
etnigen ubereifrigen Borgefegten Sdymierigfeiten wegen der Traantiation
demadyt worben maren. Jniolge deffen habe fih hier und ba unmwiitbige
Furdit unbd daghaitialeit qeieigt. Aud) bas Babeperfonal fei ver:
pilidjtet von dbem Roalitionsredyt Sebraud) su maden, wmn Auffldrung
weiter tragen w belfen. Audy bie Rriedyirer miifie befdmpft rerhen.
Die Crganifation erft ftdhle ven fRut, und durd) C rganifation aemwinnen
HArbeiter und Anqeftelte erft cine fosiale Beveutung. Jtad dem Bor:
trage mwurbe bie Jiahl ber Settionsleitung porgenommen.  lleber ben
Zarifoertrag im Babdegewerbe referierte Roleqe Stirunt. JIm Anidluk
paran fand bie Wahl ber Sdlidtungstommiifion flatt, bie auf Grund
Btsnorbe:nﬂemetbegetilﬂtgeialul’ienmﬂ'}erlmgd¢in;uicbmifl. ®enmihlt
wurden bie Hollegen Sdmidt und Meifiner. Ferner ftellt der Berband
ber Babemeifter und Babemeifterinnen von Berlin unb Umgeqend audy
jmei Mitglieder su biejer Rommiijion. Rolege Heinye referierte iiber
bie Bebeutung eines Aebeiter:Ausiduffed Ga murde beidylofien, bie
Erriditung eines Arbeiter-Nusidyujies fiir bie ftadtiigen Babe: AnaeiteNten
an juitindiger Stelle ju beantragen unb wmar fo, baf jede flabtiide
BadesAnjtalt darin vertreten ift. Nad) Grledbiqung einiger Jnterna
fanb bie Berfammlung ihren Sdiuf, und bre Zeilnehmer trennten fidy
in befter Stimmung,

Jn Treodem fprad Rolleqe BiirgerBerlin am 20, September
in_ dffentliger Beriammiung iiber bas Ihema: ,die fdaijen wir fiir
bad HAnflaltéperional befiere Jeiten: Ter Berlauf der Berfammlung
war redyt eindrudsvoll, ba audy bie Distuffion fid febr intereifant
geftaltete.  Der Crganifationsgedante ift unferen Rollegen und folles
ginnen nod; su neu, aber man begreirt bernod), baf enblid) eine ftarle
Drganifation fiir bas Anftalteperional lommen muf.

— Berfammlung bed Sanitdtdvereind vem 3. Llhober. llm
9. Uhr erdfinete der Borfigende, Rolleqe Shaufuf, die LBerfammlung
mut begriienden Rorten an die jablreidy etidyienenen Wirglieder und
(djte. Dierauf wurde dag Protetoll vom Rfolegen Dein! verlejen
und nady ciner Miditigitelung angenommen. Tann hielt Rollege
Tdolf einen fehr lehrreichen Bortrag uber: ,Thure Brand, ein Heior-
mater der Frauenheiltunde”. Nadpdem ‘Redner bie weibliden (be-
idledytéorgane allqemein verftandlidy bildlich bargeitelt bat, fam er
pum eigentliden Ifhema iber LLhure Brand” und feine WMethobe,
weldje letder nidyt bie Anerlennung bder Aerzte gefunden, weldye ihe
gebiihui, weil fie 3u eitraubend und nidye lobmend aenug fei. E§
iei nitig, daf fidhy die Laienmafienre der Wethode annehmen. Reider
Beifall [obnte den Nedner fir feinen 1+ ;ftiindigen Bortrag. Radydem
referierts Rollege Uble firr Anidylufk an unferen Werband, Per Antray
fand naedy furyer Tebatte Anunabnie mit 21 fepen 3 Stimmen. So.
bann wurben die Rollegen Wujt und Bolip als Rejtanten aufgefiipre
und beidy{ofien, diefelben an ihre Pkt au evinnern. Edluk bder
interefianten Berfammlung 12 Uhr. — Die nadite Berfammiung
iindbet am Wontag, ben 31. Ctrober, Nadymittags 5 Ubr, mit einem
gewertidafiliden Bortrag fratt.

Zentral- Stellen-Dachwei

fiir bad gefamte Sirantenpilege:, Maffage: und VWabde:Perjonal, Bertin w,
Biilowftr. 21.
12 11br vormittags

Telephon: fnt 9, X,
Tie Bermittel

Spredpeit fiic Stelleniudjende: 10 big
a ift foftenfrei fiir Rranfenpfleger und

Pilegerinnen, Rafjeure und Maijeuien, Bavemetiter, Shmimmlehrer, Hausbiener, Wafdtiiden: und Heinigungs:Perfonal, Heirer und pandmwerler .

Die Pfleger und Pitegerinnen aller
Deiges, Diener, Arbeiter, Anftaltdgdrtner,

unferm Berbande an,
ftrage Nr. 21.

Berlag: Jn Bertretung bes Berbanbes bét in (emeindes

beutihen Rraufenbhaufer und Jrren-Anftalten, ebenfo die
Handwerter, Wijdjerinnen, Niberinmen . idhlieken fidy
Pan {dyreibe eine Pofttarte an Bruno Poerfd, Berlin W, 21, Biilow:

und Staatébetrieben -h-eid;(ihi;i!en !Il;beiltr unb i.-tﬁl-eralnq.eftelltrn. il.f-u-r.ib.‘uﬁetm-

Berantwortliger Hedafteur: P. Biirger, beide Berlin W, A7, Biilowftr. 21. — Drud: 6. Janisyrweti, Glifabeth:Ujer 29,




